
 

ター‧トゥイ‧トラン（トラン） 
メコン‧オーガニック 

ベトナム‧ホーチミン市 バオラム地区 

 
⺠族 / 部族: ベトナム 

⺟語: ベトナム語 

宗教: 無宗教 

職業:  コミュニティ‧ボランティア 

 教育担当 

 
仕事について： 

「私の価値観と⽣き⽅の焦点は、ベトナムの伝統的な有機農産物の豊かな成⻑を通じて⼩規模農家の持続可

能性を確⽴し、地元の農家が利⽤可能な資源を最⼤限に活⽤できるように⿎舞することにあります。」 

ター‧トゥイ‧トランは、ベトナムのホーチミン市で⽣まれ育ちました。⼤学卒業後、持続可能なコミュニ

ティにおける取り組みや環境保全について学び始め、2019年にメコン‧オーガニックのチームを訪問したこ

とをきっかけに、⽣態系農業を始めました。現在、彼⼥はドンナイ川の下流に位置する森林農園エリアに3ヘ

クタールの畑を有しています。 

⾃由時間には、地元の慈善団体を⼿伝ったり、植樹（主に材⽊⽤の品種）をしたり、地元住⺠と調査を⾏った

りしています。2021年のコロナ禍では、ハッピー‧ベジタブル‧トリップという組織を創設し、メコンデル

タ地⽅の多くの⼩規模農家の⽀援を受け、338トンの野菜、12トンの⽶、367箱の⽜乳、⽔、医薬品をサイゴ

ンに住む⼈々に届けました。 

卒業後は、他の⼩規模農家と協⼒して、地元産の果物や薬草のブランドを作り、半径100〜200キロ圏内に持

続可能な農家のコミュニティを確⽴したいと考えています。 

送り出し団体について： 

2019年にオーストラリアのキャンベラで設⽴されたメコン‧オーガニックは、東南アジア全域で持続可能で

気候変動に強い農業、栄養、健康を促進する画期的な教育プログラムを提供しています。 

トランは帰国後、ベトナムの中央⾼原で、オーガニック⾷品を栽培‧取引する農家を⽀援するプロジェクト

を推進し、特に果物のブランド化、薬草市場への参⼊、⼩規模農家の収⼊増加、在来植物品種の保存に⼒を

⼊れていく予定です。 

 

農村リーダーたちについてもっと知りたい⽅はこちら： 

今年度の学⽣ - アジア学院 https://ari.ac.jp/thisyearsparticipants/ 

 

https://ari.ac.jp/thisyearsparticipants/

